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1. APRESENTACAO

Atendendo a solicitagio da Diretora de Planejamento da Forga de Trabalho e Desenvolvimento e
Diretora de Saide e Qualidade de Vida, este Manual de Orientagdes Gerais foi desenvolvido para
recomendar diretrizes gerais de ages preventivas para minimizagio e/ou eliminagdo dos riscos
quanto a realiza¢8io de concurso publico e processos seletivos simplificados, em decorréncia da
Pandemia da Covid-19. Este Manual ndo substitui a elaboragdo de um Plano de Acdo de
Biosseguranga pelo Grupo de Trabalho (GT) sobre o novo coronavirus da Universidade Federal do
Para (UFPA), constituido para acompanhar a evolugdo do cenario epidemiolégico da doenga Covid -
19 e para divulgar recomendages a comunidade académica. Portanto, sugerimos que este manual
deve ser submetido a essa comissdo e autorizado pelos érgios da administragﬁb superior da UFPA,

ap6s discussdo com as unidades e setores.

2. DA PROTECAO INDIVIDUAL

Devem-se seguir as recomendagdes da OMS e da Organizagdo Pan-Americana da Salde
(OPAS/OMS) e do Ministério da Saide em relagdo ao distanciamento, social, prote¢do individual e
coletiva e medidas de higiene, tais como: ‘

a. Disponibilizagio de lcool gel e liquido 70%, sabonete liquido, papel toalha, mascaras, luvag,
protetor facial e outros equipamentos de prote¢iio e higiene individual, de acordo com a
especificidade dos servigos;

b. Sempre utilizar a mdascara (de pano, cirlrgicas descartdveis, com filtro, entre outras),
conforme orientagdes da OMS e do Ministério da Salide;

c. Protetor facial acrilico incolor, caso haja atendimento ao piblico;

d. Luva de Procedimento Litex com P, caso haja manipulagiio de documentos;

€. Se tossir ou espirrar, cobrir o nariz e a boca com cotovelo flexionado ou lengo de papel;
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